WYMAGANIA EDUKACYJNE | KRYTERIA OCENIANIA - RYTMIKA w klasach 7i 8 OSM

Niniejszy dokument zostat opracowany na podstawie Rozporzadzenie Ministra Kultury i Dziedzictwa
Narodowego z dnia 28 lipca 2023 r. w sprawie podstaw programowych ksztatcenia w zawodach
szkolnictwa artystycznego (Dz.U. z dnia 31 sierpnia 2023 r.).

Program nauczania przedmiotu Rytmika w klasach 7-8 w ogélnoksztatcacej szkole
muzycznej | stopnia stanowi opis sposobu realizacji celow ksztatcenia w zawodzie
muzyk okreslonych w podstawie programowe;j.

CELE EDUKACYJNE

1. W zakresie wiedzy:

- przyswojenie wiedzy z zakresu metody rytmiki.
2. W zakresie umiejetnosci:

- realizowanie zadan z zakresu metody rytmiki;
- prezentacja publiczna.

3. W zakresie kompetenciji:

- funkcjonowanie w srodowisku artystycznym.

MATERIAL NAUCZANIA

1. Tresci nauczania

Przyswojenie wiedzy z zakresu metody rytmiki.

Uczen:
1. W zakresie zasad 1) okresla warunki bezpieczenstwa i higieny pracy,
bezpieczenstwa 2) omawia czynniki wptywajgce na bezpieczenstwo.
i higieny pracy
2. W zakresie metody 1) zna gtéwne cele i zatozenia metody rytmiki Emile’a
rytmiki Jaques-Dalcroze’a oraz ma wiadomosci na temat
twdrcy metody,
2) omawia przyktadowe ¢wiczenia z zakresu metody
rytmiki.

Realizowanie zadan z zakresu metody rytmiki.

Uczen:
1. Zagadnienia Uczen w klasie 7 OSM:
metrorytmiczne 1) wyraza w ruchu wartosci rytmiczne i grupy wartosci

rytmicznych nuti pauz (¢wierénuta, dsemka,
szesnastka, poétnuta, pétnuta z kropka, cata nuta, nuta
na pieé, cata nuta z kropka, triola, synkopa 6semkowa,
grupa ¢wierénuta z kropka i 6semka),

2) okresla zasady grupowania wartosci rytmicznych w
taktach oraz stosuje je w ruchu,




3) realizuje z taktowaniem tematy rytmiczne w taktach o
éwierénutowej jednostce pulsu,

4) wykonuje echa rytmiczne oraz tancuchy realizacji
tematéw rytmicznych,

5) wyraza w ruchu akcent metryczny i wyrazowy,

6) realizuje ostinato,

7) w realizacji zagadnien metrorytmicznych i muzyczno-
ruchowych wykazuje sie szybka reakcja
psychomotoryczng, precyzja rytmiczng oraz zdolnoscia
koncentracji uwagi i jej podzielnosci.

Uczen w klasie 8 OSM:

1) wyraza w ruchu wartosci rytmiczne i grupy wartosci
rytmicznych nuti pauz (wartoscii grupy rytmiczne z kl. 7
oraz grupy poznane szesnastkowe),

2) okresla zasady grupowania wartosci rytmicznych w
taktach oraz stosuje je w ruchu

3) realizuje z taktowaniem tematy rytmiczne w taktach o
éwierénutowej jednostce pulsu ze szczegdlnym
uwzglednieniem rytmdw w taktach 5/4 i 6/4,

4) wykonuje echa rytmiczne oraz tancuchy realizacji
tematow rytmicznych,

5) wyraza w ruchu akcent metryczny i wyrazowy,

6) wykonuje tematy polirytmiczne 2-gtosowe oraz
polimetryczne,

7) realizuje uzupetnienie ¢wierénutowe tematow
rytmicznych

8) realizuje ostinato,

9)realizuje w ruchu synkope,

10) w realizacji zagadnien metrorytmicznych i
muzyczno-ruchowych wykazuje sie szybka reakcja
psychomotoryczng, precyzjg rytmiczng oraz zdolnoscia
koncentracji uwagi i jej podzielnosci.

2. Solfez

1) realizuje ruchem kierunek i strukture interwatowa linii
melodycznej,
2) rozpoznaje i wyraza w ruchu interwaty i tréjdzwieki.

3. Ekspresja muzyczna

1) improwizuje ruchem, gtosem i na instrumentach
perkusyjnych,

2) okresla elementy dzieta muzycznego i wyraza je w
ruchu.

4. Estetykaruchu

1)prowadzi ruch w sposob swiadomy i kontrolowany,
2) stosuje umiejetnosci techniczne i wyrazowe w
realizacji ruchowej zagadnienn metrorytmicznych,
kompozycji ruchowej oraz improwizacji i interpretacji
ruchowo-przestrzennej indywidualnie oraz w zespole.




5. Kompozycja ruchowa

1) opracowuje w zadaniach ruchowych wybrane formy
muzyczne, w tym AB, ABA, kanon, rondo, wariacje,

2) stosuje zasady komponowania ruchu w przestrzeni,
3) tworzy i realizuje interpretacje ruchowe utworow
muzycznych, zgodnie z ich formg i charakterem

4) dobiera srodki wyrazu zgodnie z charakterem
prezentowanego utworu.

6. Metodyka

prowadzenia rytmiki

przygotowuje przyktadowe ¢wiczenia z zakresu metody
rytmiki z wykorzystaniem improwizacji fortepianowe;.

Prezentacja publiczna

Uczen:

Interpretacja
ruchowa utworu
muzycznego

1) prezentuje interpretacje ruchowe utworéw
muzycznych indywidualnie lub w zespole,

2) wykazuje sie w ruchu kreatywnoscia, muzykalnosciag i
wrazliwos$cig artystyczna.

Praktyka sceniczna

1) koncentruje sie podczas wystepu,

2) opanowuje treme,

3) ocenia warunki przestrzenne sali i dostosowuje do
nich sposéb poruszania sie,

4) stosuje zasady poprawnego zachowania podczas
publicznej prezentaciji.

Prezentacjaw
mediach cyfrowych

1) korzysta z technologii informacyjnej komunikacyjnej
w realizacji zadan artystycznych,

2) obstuguje sprzet elektroniczny umozliwiajacy
rejestracje prezentacji artystycznych,

3) potrafi publikowac¢ swoje prezentacje artystyczne z
zachowaniem ochrony wtasnosci intelektualne;.

Funkcjonowanie w srodowisku artystycznym

Uczen:

1.

Rozwdj artystyczny
i zawodowy

1) analizuje wtasne kompetencje,

2) identyfikuje obszary wiedzy i umiejetnosci
wymagajace doskonalenia

3) wyznacza sobie cele rozwojowe i sposobyich
realizacji,

4) aktualizuje swojag wiedze i rozwija umiejetnosci,

5) wykorzystuje rézne zrédta informacji w celu
doskonalenia umiejetnosci zawodowych

6) dokumentuje i archiwizuje wtasne dokonania
tworcze

7) aktywnie uczestniczy w zyciu artystycznym

8) pracuje w zespole w ramach wspélnych projektéw i
dziatan ruchowych, biorgc wspoétodpowiedzialnosé
za efekt koncowy

9) wykorzystuje wyobraznie, zdolnos¢ kreatywnego
myslenia i twdérczej pracy w trakcie rozwigzywania
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problemoéw podczas pracy zespotowej oraz w trakcie
indywidualnych dziatan

2. Etyka zawodowa 1) przestrzega zasad etycznych oraz utrzymuje wtasciwe
relacje w srodowisku,

2) przyjmuje odpowiedzialnos¢ za powierzone zadania
artystyczne.

FORMY SPRAWDZANIA OSIAGNIEC UCZNIOW

Osiggniecia ucznia sprawdzane sg na biezgco (przygotowanie do lekcji) oraz poprzez
sprawdziany ruchowe i egzaminy promocyjne, koncerty, audycje muzyczne, podczas
ktoérych stosuje sie nastepujace kryteria oceniania:

- postepy w zdobywaniu umiejetnosci,

- estetyka ruchow oraz precyzja wykonania,

- poprawnosc¢ zapisu zagadnien rytmicznych,

- wspotdziatanie w grupie, szczegdlnie w interpretacjach przestrzenno-ruchowych;

- aktywnos¢ na lekcjach.

Na koniec kazdego semestru oraz na koniec kazdego roku szkolnego, w okresie realizacji
przedmiotu, wystawiana jest ocena kazdemu uczniowi, ktéra uwzglednia zdobyta
wiedze i indywidualne mozliwos$ci ruchowe ucznia.

OSIAGNIECIA UCZNIOW NA ZAKONCZENIE ETAPU KSZTALCENIA
Uczen:

- znai stosuje w praktyce metode rytmiki Emila Jaques-Dalcroze’a;

- realizuje zagadnienia metrorytmiczne zgodnie z zatozeniami metody rytmiki;

- postuguje sie technika ruchu, umozliwiajaca interpretowanie muzyki ruchem
estetycznym i ekspresyjnym;

- interpretuje ruchem utwory muzyczne zgodnie z kanonami stylu i formy muzycznej;
- taczy i wykorzystuje w dziataniach praktycznych wiedze z zakresu obowigzujgcych
przedmiotow;

- posiada niezbedne umiejetnosci w zakresie wystepoéw publicznych;

- publicznie prezentuje (indywidualnie i zespotowo) opracowany program;

- stosuje sposoby radzenia sobie ze stresem;

- samodzielnie wyszukuje, selekcjonuje i dokonuje oceny informacji, niezbednych do
realizacji przedmiotow artystycznych, z wykorzystaniem technik informacyjnych i
komunikacyjnych;

- szanuje dziedzictwo kulturowe wtasnego i innych narodoéw;

- przestrzega zasad kultury i etyki, prawa autorskiego oraz innych aktéw prawnych
zwigzanych z ochrong débr kultury;



- pracuje w zespole w ramach przydzielonych zadan, biorgc wspétodpowiedzialnosé za
efekt;

- kreatywnie realizuje zadania, wykazujgc sie wrazliwoscig artystyczna;

- potrafi ocenic¢ jakos¢ wykonywanych zadan;

- buduje relacje oparte na zaufaniu;

- prezentuje aktywnag postawe w dziataniu;

- potrafi organizowac swojg prace;

- konsekwentnie dazy do celu;

- pracuje nad wtasnym rozwojem artystycznym i zawodowym;- potrafi Swiadomie
okresli¢ swoje mozliwosci;

- przewiduje skutki podejmowanych dziatan;

- aktualizuje wiedze i doskonali umiejetnosci zawodowe;

- wyszukuje, dokonuje wyboru i oceny informacji zawartych w réznych tekstach kultury;
- wykorzystuje technologie informacyjng i komunikacyjna w realizacji zadan
artystycznych do pogtebienia wiedzy i doskonalenia umiejetnosci.

Kryteria oceniania z przedmiotu Rytmika w klasie 7i 8 OSM

Ocena celujaca - uczen w sposob doskonaty zna i stosuje metode
Dalcroze’a

- bezbtednie realizuje zagadnienia metro rytmiczne zgodnie
z zatozeniami metody rytmiki

- precyzyjnie postuguje sie technika ruchu, umozliwiajgca
interpretowanie muzyki ruchem estetycznym i
ekspresyjnym

- samodzielnie i bezbtednie interpretuje ruchem utwory
muzyczne zgodnie z kanonami stylu i formy muzyczne;j

- w sposob doskonaty tgczy i wykorzystuje w dziataniach
praktycznych wiedze z zakresu obowigzujgcych
przedmiotow

- posiada znakomite umiejetnosci w zakresie wystepow
publicznych

- publicznie prezentuje (indywidualnie i zespotowo)
opracowany program

- samodzielnie wyszukuje , selekcjonuje i dokonuje oceny
informacji, niezbednych do realizacji przedmiotow
artystycznych, z wykorzystaniem technik informacyjnych i
komunikacyjnych

Ocena bardzo dobra - uczen w sposob bardzo dobry zna i stosuje metode
Dalcroze’a




- bardzo dobrze realizuje zagadnienia metro rytmiczne
zgodnie z zatozeniami metody rytmiki

- postuguje sie technikag ruchu, umozliwiajaca
interpretowanie muzyki ruchem estetycznymii
ekspresyjnym

- samodzielnie interpretuje ruchem utwory muzyczne
zgodnie z kanonami stylu i formy muzycznej

- w sposob bardzo dobry taczy i wykorzystuje w dziataniach
praktycznych wiedze z zakresu obowigzujgcych
przedmiotow

- posiada bardzo dobre umiejetnosci w zakresie wystepow
publicznych

- publicznie prezentuje ( indywidualnie i zespotowo)
opracowany program

- samodzielnie jak i z pomocag nauczyciela, wyszukuje ,
selekcjonuje i dokonuje oceny informacji, niezbednych do
realizacji przedmiotow artystycznych, z wykorzystaniem
technik informacyjnych i komunikacyjnych

Ocena dobra

- uczen w sposob dobry znai stosuje metode Dalcroze’a

- dobrze realizuje zagadnienia metro rytmiczne zgodnie z
zatozeniami metody rytmiki

- na poziomie dobrym postuguje sie technika ruchu,
umozliwiajgca interpretowanie muzyki ruchem estetycznym
i ekspresyjnym

- Zpomoca nauczyciela jak i samodzielnie interpretuje
ruchem utwory muzyczne zgodnie z kanonami stylu i formy
muzycznej

-w sposob dobrytgczy i wykorzystuje w dziataniach
praktycznych wiedze z zakresu obowigzujgcych
przedmiotow

- posiada dobre umiejetnosci w zakresie wystepow
publicznych

- publicznie prezentuje ( indywidualnie i zespotowo)
opracowany program

- samodzielnie jak i z pomocg nauczyciela, wyszukuje,
selekcjonuje i dokonuje oceny informacji, niezbednych do
realizacji przedmiotow artystycznych, z wykorzystaniem
technik informacyjnych i komunikacyjnych

Ocena dostateczna

- uczen w sposob dostateczny zna i stosuje metode
Dalcroze’a




- dostatecznie realizuje zagadnienia metro rytmiczne
zgodnie z zatozeniami metody rytmiki

- na poziomie dostatecznym postuguje sie technika ruchu,
umozliwiajgca interpretowanie muzyki ruchem estetycznym
i ekspresyjnym

-z duzg pomocag nauczyciela jaki samodzielnie
interpretuje ruchem utwory muzyczne zgodnie z kanonami
stylu i formy muzycznej

-w sposob dostateczny tgczy i wykorzystuje w dziataniach
praktycznych wiedze z zakresu obowigzujgcych
przedmiotow

- posiada wystarczajgce umiejetnosci w zakresie
wystepow publicznych

- publicznie prezentuje ( indywidualnie i zespotowo)
opracowany program

- zZpomoca nauczyciela, wyszukuje , selekcjonuje i
dokonuje oceny informacji, niezbednych do realizacji
przedmiotow artystycznych, z wykorzystaniem technik
informacyjnych i komunikacyjnych

Ocena dopuszczajaca

- uczen w sposob dopuszczajgcy zna i stosuje metode
Dalcroze’a

- wsposoéb niedoskonaty realizuje zagadnienia metro
rytmiczne zgodnie z zatozeniami metody rytmiki

- na poziomie dopuszczajgcym postuguje sie technika
ruchu, umozliwiajgca interpretowanie muzyki ruchem
estetycznym i ekspresyjnym

-zduzag pomocag nauczyciela jak interpretuje ruchem
utwory muzyczne zgodnie z kanonami stylu i formy
muzycznej

-w sposob bardzo podstawowy taczy i wykorzystuje w
dziataniach praktycznych wiedze z zakresu obowigzujgcych
przedmiotow

- posiada mato wystarczajgce umiejetnosci w zakresie
wystepow publicznych

-w spos6b mato estetyczny publicznie prezentuje (
indywidualnie i zespotowo) opracowany program

- Zpomoca nauczyciela, wyszukuje , selekcjonuje i
dokonuje oceny informacji, niezbednych do realizac;ji
przedmiotow artystycznych, z wykorzystaniem technik
informacyjnych i komunikacyjnych




Ocena niedostateczna

-uczen nie znainie stosuje metody Dalcroze’a

- nie realizuje zagadnien metro rytmicznych zgodnie z
zatozeniami metody rytmiki

- nieumie postugiwac¢ sie technika ruchu, umozliwiajaca
interpretowanie muzyki ruchem estetycznym i
ekspresyjnym

-nie potrafi interpretowaé¢ ruchem utworéw muzycznych
zgodnie z kanonami stylu i formy muzycznej

- nie potrafi tgczy¢ i wykorzystywac w dziataniach
praktycznych wiedzy z zakresu obowigzujgcych
przedmiotow

- nie posiada wystarczajgcych umiejetnosci w zakresie
wystepow publicznych

- nie prezentuje publicznie (indywidualnie i zespotowo)
opracowanego programu

- nie potrafi z pomoca nauczyciela wyszukac ,
selekcjonowac i i dokonac¢ oceny informacji, niezbednych
do realizacji przedmiotdéw artystycznych, z wykorzystaniem
technik informacyjnych i komunikacyjnych




